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L'équipe de natation de l'établissement scolaire Saint Gabriel-Saint Michel est 
rentrée du championnat de France, organisé à Berck-sur-Mer, auréolé de deux 
titres suprême, un pour l'équipe élite composé de Mathilde Ricard, Thomas 
Ithurbide, Jihan Bendjador et Alexis Godreau et un autre pour Thomas Ithurbide 
en 50 m nage libre. 
Une remarquable saison 2009-2010, débutée à Luçon par le championnat 
départemental où le groupe de 35 compétiteurs a obtenu 33 titres de champion, 6 
médailles d'argent et 4 de bronze. La belle aventure s'est poursuivie au régional à 
Angers où le groupe a récolté 8 titres de champion, 4 par équipe et 4 en 
individuel, ainsi que 7 médailles d'argent et une de bronze. 
« Ces excellents résultats obtenus lors du France c oncluent en apothéose 
une saison exceptionnelle qui s'inscrit dans une su ite logique de 
progression des élèves lors des entraînements en as sociation sportive et 
dans le cadre de l'option lycée. C'est aussi la réc ompense d'une pédagogie 
et de l'implication des jeunes » , précise, tout sourire, Gaëlle Adrion, professeur 
d'EPS. 
 


