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L'option danse s'inscrit dans la continuité du collége.

1?
Pour qu‘l . Il est possible de l'intégrer a partir de la seconde aprés une audition.
e Jeunes motivés et passionnés CO ntenu de Ia forma'“ on

(garcons & filles)
o Niveau correct souhaité... » Cours technique
e Atelier de création
e Stages avec des Chorégraphes invités

e Prestations, Voyages,...

™ -
Objectlfs 2h en seconde 2h en premiére 2h en terminale

1 heure supplémentaire est proposée pour les cours avanceés...

e Le danseur développe des qualités
qui vont lui donner de l'assurance
dans de nombreuses professions

La Formation regue au sein de I'Institut Art et Danse en Vendée permet aux lycéens de se
présenter en tant que danseur au Baccalauréat.

e Le jeune sait gérer son stress et il
acquiert une aisance dans la maitrise
de soi, le sens des responsabilités

e La formation apporte une ouverture
culturelle (rencontre d'artistes,
interventions de chorégraphes,...)
ainsi qu'un élargissement du chant de
connaissance (répertoire, oeuvres,
styles,...)

e Les jeunes sont associés aux autres

arts, comme le chant et le théatre,
pour monter des oeuvres importantes
(opéras, créations,...)
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